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第 72回湘南ひらつか 

     七夕まつり 

 7月 5日（金）～7日（日）、平塚駅周辺にて、 

第 72回湘南ひらつか七夕まつりが開催されました。 

今年はコロナも落ち着き、賑やかなお祭りになりま

した。進和学園の飾りは、進和学園で製造、販売し

ているとまとジュースと湘南みかんぱんを、織姫と

彦星に変身させ、可愛らしい見た目になりました。 

3日間天候にも恵まれ、七夕飾りコンクール「中心街

の部」で「準入選」を受賞することができました。

各施設で見学に行きました。 

七夕イベント開催しました 

 
 

      

 

www.shinwa-gakuen.or.jp/ 

 

あさひホーム 

進和学園七夕飾りテーマ 

進和七夕ものがたり～とまと織姫とみかん彦星～ 

 

はばたき 心の親 

 
ボランティア「心の親」の大庭昌子様

と七夕見学に行きました。七夕飾りを

みながら、買い物や食事を楽しみまし

た。ありがとうございました。 

七夕かざり制作のようす 

各施設の利用者ご本人で一生懸命つ

くりました。 

みかんとトマトの貼り絵や花かざりを

一つ一つ丁寧につくり、可愛らしく、

迫力ある飾りになりました。 

★やましろホーム  

七夕見学をしたあと、少人

数のグループで昼食外出

をしました。 

★サンメッセ・やえくぼ 

短冊に願い事を書いて、七

夕ランチを食べました！ 

★万田ホーム 

短冊に願いを込めて飾

り、七夕音頭をみんなで

踊りました！ 

 
★はばたき 

七夕飾りを作り食堂に

飾りました。短冊に願い

を込めました！ 

準入選しました 
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初
夏
の 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

はばたき進和 あさひホーム やましろホーム 

はばたき内での開催となり

ました。ボウリングや特別

メニューを楽しみました。 

活動班ごとに行き先を決

めて外出をしました。Ⅱ

班は新・江ノ島水族館に

行きました。 

小グループに分かれてカ

ラオケや映画鑑賞などを

楽しみました。 

       

今
回
の
ふ
れ
あ
い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
心
の
親
」
の
大
庭
昌
子

様
に
、
令
和
6
年
7
月
6
日(
土)

七
夕
ま
つ
り

見
学
の
と
き
に
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。 

【
進
和
学
園
と
の
出
会
い
と
心
の
親
の
活
動
】 

 

故
出
繩
明
理
事
長
か
ら
「
休
み
で
も
家
に
帰

れ
な
い
人
た
ち
に
、
少
し
で
も
家
庭
的
な
雰
囲

気
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
相
談
さ
れ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
月
に
一
度
利
用
者
の
方

を
自
宅
に
招
い
て
食
事
会
を
す
る
よ
う
に
な
っ

た
の
が
「
心
の
親
」
の
始
ま
り
で
す
。
昭
和
54

年
の
こ
と
で
し
た
。
現
在
は
、
湘
南
ひ
ら
つ
か

七
夕
ま
つ
り
の
見
学
を
毎
年
楽
し
み
に
交
流
を

お
こ
な
い
、
今
年
で
45
年
目
に
な
り
ま
す
。 

最
初
、
利
用
者
の
方
と
家
族
の
よ
う
に
な
れ

る
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。
家
族
で
さ
え
ひ
と

つ
に
な
る
の
は
難
し
い
で
す
か
ら
ね
。
あ
る
日
、

自
宅
で
食
事
会
を
し
た
と
き
に
ご
本
人
の
お
一

人
が
「
す
ご
い
ね
。
こ
の
家
に
は
ト
イ
レ
が
あ

る
よ
」
と
言
っ
て
い
た
こ
と
が
と
て
も
印
象
的

で
し
た
。
ト
イ
レ
の
な
い
家
庭
は
な
い
と
当
た

り
前
の
よ
う
に
思
っ
て
い
た
の
で
涙
が
出
る
ほ

ど
驚
き
ま
し
た
。
そ
の
瞬
間
抱
き
し
め
て
あ
げ

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
よ
く
聴
け
ば
、
昔
は
施

設
内
の
ト
イ
レ
は
離
れ
た
場
所
に
あ
っ
た
た

め
、
こ
の
よ
う
な
感
想
が
出
た
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
進
和
学
園
か
ら
愛
の
力
や
信
頼
の
大

切
さ
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
か

ら
は
楽
し
く
て
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。
生
き
て
い

る
限
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
続
け
て
い
き
た

い
で
す
ね
。
あ
と
200
年
は
頑
張
り
ま
す
よ
。 

      

           

【
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
と
の
出
会
い
】 

 

あ
る
企
業
で
働
い
て
い
た
と
き
の
こ
と
、
昼

休
み
に
な
る
と
仲
間
と
歌
を
唄
い
な
が
ら
過
ご

し
て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、
仲
間
の
お
一
人
が

ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
持
っ
て
き
て
、
私
た
ち
の

歌
の
演
奏
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。
私
は
初
め
て

見
る
楽
器
に
興
味
を
持
ち
、
そ
れ
か
ら
昼
休
み

に
は
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
借
り
て
練
習
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
演
奏
し
て
い
る
う
ち
に
多

く
の
人
が
私
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
っ
て
く
れ

る
嬉
し
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。

当
時
は
珍
し
い
楽
器
だ
っ
た
の
で
学
ぶ
場
所
も

少
な
く
、
弾
け
る
よ
う
に
な
る
に
は
自
分
の
努

力
次
第
と
思
い
、
独
学
で
習
得
し
ま
し
た
。
な

ん
て
素
晴
ら
し
い
楽
器
な
ん
だ
ろ
う
と
思
い
お

金
を
貯
め
て
自
分
の
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
購
入

し
ま
し
た
。
そ
の
後
、
演
奏
依
頼
の
お
声
が
か

か
る
よ
う
に
な
り
、
老
人
ホ
ー
ム
で
歌
い
た
い

人
が
い
る
と
い
う
噂
を
耳
に
し
た
の
で
訪
問
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
年
の
流
行
歌
を

覚
え
、
み
ん
な
に
唄
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

 

み
な
さ
ん
は
と
て
も
楽
し
そ
う
な
表
情
を
し
て

お
り
、
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
を
弾
け
ば
弾
く
ほ
ど

友
達
も
増
え
、
私
の
方
が
元
気
を
も
ら
い
嬉
し

く
な
っ
た
の
を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。
勇
気

を
出
し
て
様
々
な
施
設
に
声
を
か
け
た
と
こ

ろ
、
ぜ
ひ
来
て
く
だ
さ
い
と
の
お
言
葉
を
も
ら

い
ま
し
た
。
自
転
車
の
後
ろ
に
紐
で
く
く
り
つ

け
て
移
動
し
、
か
つ
て
は
年
間
100
ヶ
所
以
上
の

施
設
な
ど
を
回
っ
て
演
奏
し
て
い
ま
し
た
。
多

く
の
声
を
か
け
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
嬉
し
く

思
っ
て
い
ま
す
。
楽
し
い
こ
と
は
み
ん
な
で
や

る
こ
と
が
一
番
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
き
っ
と

私
が
一
番
幸
せ
で
す
。 

【
編
集
委
員
よ
り
】 

 

利
用
者
の
方
と
笑
顔
で
会
話
さ
れ
て
い
る
大

庭
様
が
「
七
夕
音
頭
を
聞
く
と
毎
回
七
夕
見
学

を
思
い
出
す
の
」
と
仰
っ
て
い
ま
し
た
。
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
も
減
少
傾
向
に
あ
り
、
外
出
の
機

会
も
増
え
て
き
て
い
る
中
で
、
よ
り
一
層
、
利

用
者
ご
本
人
の
余
暇
の
時
間
が
楽
し
く
過
ご
せ

る
よ
う
に
支
援
し
て
い
き
た
い
と
強
く
思
い
ま

し
た
。
大
庭
様
は
「
伝
説
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」

と
お
聞
き
し
て
い
た
の
で
、
そ
の
通
り
の
思
い

や
り
の
あ
る
お
人
柄
に
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。 

支
援
員
と
し
て
大
切
な
志
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
こ
の
度
は
貴
重
な
お
話
を
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ 

心
の
親 

 

大
庭

お

お

ば 

昌
子

ま

さ

こ 

様 
ふ
れ
あ
い
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

左より 大庭昌子様 

月報編集委員 逆藤亜美 

令和 6年 7月 6日(土) 

心の親 七夕見学にて 

進和学園の竹飾りの前で 
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《令和５年度 しんわ本人自治会連合会決算総会》 
 6月 15日(土)に平塚市西部福祉会館で令和 5年度しんわ本人自治会連合会決算総会が開催されました。 

令和 5年度の事業報告・決算報告および令和 6年度の事業計画(案)・予算(案)は無事承認されました。 

また、各施設の新旧役員の挨拶もおこなわれました。今年度の本人自治会連合会会長になったルネッサン

ス岩本朋美さんは、前年度会長だった秋本美奈子さんに一年間の労いと感謝を込め、花束を贈呈しました。 

。 

《各施設の決算総会》 万田ホーム サンメッセ・やえくぼ 

 マイクを持った役員は緊張しつつも、しっかり報

告を読み上げました。新会長の髙橋寛さんからは「盛

り上げていきたい」との意気込みがありました。 

 令和元年以来 5年ぶりに全員で集まって、本人

自治会総会を開催しました。自治会役員が活躍す

る一年にしようと意見があがりました。 

 西部福祉会館にて 

 昨年度の報告も 

おこないました！ 

6月 20日(木)と 27日(木)に、

坂本歯科の松田先生、上山先生

による口腔健診がおこなわれ

ました。 

口腔内の健康維持のために、

普段の歯磨きからしっかりお

こなっていきましょう！ 

口 腔 健 診 

写真左：秋本美奈子さん 

  右：岩本朋美さん 
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「しんわルネッサンス」製パングループ スタート！ 

 しんわルネッサンスに製パン作業室が整備され、4月より新しく「製パングループ」が加わりました。こ

れまで部品組立や給食グループで活躍されていた方や今年度から新しく入所された方など、幅広い年代の

個性豊かなメンバーが集まり、新しいグループとして毎日楽しく作業に取り組んでいます。 

5 月 27 日(月) 製パン作業出発式 

これまでサンメッセしんわが製パン作業をおこない、「湘南 

みかんぱん」や「ブルーベリーぱん」など、多くのヒット商品

を手がけてきましたが、今後はしんわルネッサンスの製パン 

グループも一緒にパンを製造し、より多くの方に、心のこもっ 

た「進和学園の手作りパン」をお届けしていきたいと考えて 

います。 

 

 今日もおいしいパンが 

できあがりました！ 

製パングループはまだまだ始まっ

たばかりですが、香り豊かでふわふ

わな生地のパンは大好評！ルネッ

サンスの定時販売は毎日とても 

にぎわっています。施設内でのパン

の定期便、給食での使用や、学園内

の出張販売でも好評をいただいて

います。 

応援、よろしくお願いします！ 

どんぐり通信 第 26 回湘南国際村めぐりの森植樹祭 

5 月 12 日(日)に第 26 回湘南国際村めぐりの森植樹祭が開催され、約 400 名が参加しました。 

「湘南国際村めぐりの森」は、バブル時代の大開発により荒地になったあと、神奈川県に無償譲渡 

された広大な土地です。その土地に本来の森林を取り戻そうと始まった植樹祭は今年で 15 年を迎え、 

今回も横須賀市道沿いの植樹地に、苗木 34 種類 2,340 本を植樹しました。 

当日は強風の予報でしたが、穏やかな心地よい風が吹き、快適に作業を進めることができました。

進和学園からも利用者ご本人、職員が参加し、和気あいあいとした雰囲気の中、数十年、数百年後の

未来でも豊かな森が育っていくことを願いながら植樹作業をおこないました。 

 
 
５月 10 日(金)に植樹祭

の準備作業をしました。

いろいろな樹を混ぜて

仕分けています。宮脇方

式の植樹には欠かせな

い作業です。 

進和学園が育てた苗木 

混植・密植！ 

「宮脇方式」とは 
 

横浜国立大学の宮脇昭（みや

わき・あきら）名誉教授が提

唱・実践してきた植樹方法で、

「その土地にもともと生えて

いる種類の木をいくつか混ぜ

て、密に植える」という特徴

があります。宮脇方式で植樹

された木は、通常の 

植樹よりも成長速度 

が速く、丈夫に 

成長し、災害にも 

強いとされています。 
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平塚市まちぐるみ大清掃 

5 月 

5 月 26 日(日) 

 
 

 
ホ
ン
ダ
T
シ
ャ
ツ 

 

２
０
２
４ 

本
田
技
研
工
業
株
式
会
社
様
よ
り
、

今
年
も
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
贈
呈
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
毎
年
こ
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
を

い
た
だ
く
と
、
夏
が
来
た
と
感
じ
ま

す
。
今
年
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
も
た
く
さ
ん
着

用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！ 

毎年ありがとうございます！ 
今年はオリーブグリーン色！赤字のロゴがアクセントです♪ 

お茶目な 

一枚も！📷 

 

 

7
月
5
日(

金)

に
は
、

本
田
技
研
工
業
株
式
会
社

の
方
々
が
進
和
学
園
に
来

訪
さ
れ
、
贈
呈
式
を
お
こ
な

い
、
そ
の
後
各
施
設
の
見

学
・
ご
本
人
と
交
流
さ
れ
ま

し
た
。
暑
い
中
ご
来
訪
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

平塚市まちぐるみ大清掃に参加しまし

た。まちぐるみ大清掃は、公共の場をきれ

いにする市内一斉清掃です。 

進和学園では、万田地区・土屋地区それぞ

れでご本人たちと職員が参加し、みんなの

歩く歩道や小道を掃除しました。 

 はばたき進和の入口に流れる座禅川の

橋に挟まるように生えている雑草も一つ

一つ抜き、きれいになりました。 

参加した皆さん、お疲れ様でした！ 

5
月
25
日(

土)

県
立
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

に
て
、
ゆ
う
あ
い
ピ
ッ
ク
大
会
サ
ッ
カ
ー
競
技

が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。 

神
奈
川
県
ゆ
う
あ
い
ピ
ッ
ク
大
会
は
、
神
奈

川
県
内
の
知
的
障
が
い
者
を
対
象
と
し
た
団

体
競
技
の
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
す
。 

進
和
学
園
の
「
F

O

C

S
」
は
1
回
戦
目

で
「
F

C
オ
ル
テ
ン
シ
ア
・
ア
ク
テ
ィ
ブ
C
」

に
2
対
１
で
勝
利
。
2
試
合
目
で
は
、
惜
し

く
も
1
対
2
で
「
わ
ら
び
ー
」
に
敗
れ
、
3
位

決
定
戦
で
「
マ
リ
ノ
ス
フ
ト
ゥ
ー
ロ
E
」
に
1

対
0
で
勝
利
し
、
C
ブ
ロ
ッ
ク
で
3
位
に
入

賞
し
ま
し
た
。
1
回
戦
目
で
得
点
を
決
め
た

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
の
小
林
光
希
さ
ん
は
「
ゆ
う
あ

い
ピ
ッ
ク
で
は
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
3
位
と

い
う
成
果
を
残
す
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ
た

で
す
。
試
合
で
3
得
点
を
決
め
ら
れ
た
時
は

自
分
で
も
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。
す
ご
く
嬉
し

か
っ
た
で
す
！
1
位
を
と
る
つ
も
り
で
い
た

の
で
、
負
け
た
と
き
は
悔
し
か
っ
た
で
す
。
こ

の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
し
て
、
来
年
は
1
位
を

と
り
ま
す
！
」
と
熱
い
思
い
を
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。 

 

第
41
回 

神
奈
川
県
ゆ
う
あ
い
ピ
ッ
ク 

小
林
光
希
さ
ん 

(

写
真
左) 

F

O

C

S
の 

チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー 

(
写
真
下) 
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※通常営業時間 
１１：００－１６：００ 
（ラストオーダー１５：３０） 
 
 

お問合せ 

ともしびショップ湘南平 

『湘南リトルツリー』 

（TEL） 0463-34-7041 
平塚市万田 790−24 

 

 新メニュー！ 
ナンとカレーのセット 

￥1,200- 

 ルネッサンスの濃厚な 
ブルーベリージュースも
夏にお勧めです ￥450 

 

夏の展示即売会 

6 月 27 日(木)・28 日(金) 

 

平
塚
市
地
域
作
業
所
連
絡
会
主
催
の
『
夏
の

展
示
即
売
会
』
が
平
塚
市
役
所
一
階
多
目
的
ス

ペ
ー
ス
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
平
塚
市
の
田
中

福
祉
部
長
も
エ
プ
ロ
ン
を
付
け
て
販
売
の
応
援

に
来
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
進
和
学
園
の
パ
ン

や
お
菓
子
、
カ
ゴ
バ
ッ
グ
や
陶
芸
品
な
ど
多
く

の
自
主
生
産
品
も
店
頭
に
並
び
ま
し
た
。
販
売

を
お
こ
な
っ
た
サ
ン
メ
ッ
セ
の
志
澤
大
地
さ
ん

は
「
多
く
の
方
に
買
っ
て
い
た
だ
い
て
嬉
し
か

っ
た
」
と
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。 

サンメッセの利用者ご本人たちが 

落合市長、津田副市長と和やかな 

雰囲気で一緒に！ 

 

賑やかに開催された第 72 回湘南ひらつか七夕まつり期間中、進和学園も出店をしました。 

見附台広場とラスカ平塚 1F 湘南ひらつか名産品販売ブースでは、ルネッサンスの『とまとジュ
ースを中心とした各種ジュース・ジャム』サンメッセの看板商品『湘南みかんぱん・湘南ブル
ーベリーぱん・みかんドーナツ』が大人気でした。(株)田中紙店様の前でも、各施設の自主生産
品の販売をさせていただき、地元の方を始め観光客にも大いに PR することができました。 

(

中
央) 

河
野
太
郎
大
臣
と
一
緒
に
！ 

 (

株)

田
中
紙
店
様
の
店
先
で
！ 

 

ラ
ス
カ
平
塚 

湘
南
ひ
ら
つ
か
名
産
品
販
売 

 

 ホットケーキで人気の湘南リトルツリーに、新メニュー『ナンとカレーのセット』が 
登場しました。昼どきには、スパイシーなカレーの香りに誘われて、多くの方が注文す
る人気メニューです。サンメッセの利用者ご本人が作ったナンと、座間市にある障害者
総合福祉施設アガペセンター『カレーキッチン サラ』のカレーがコラボした福福連携の
美味しいカレーセットです。セットには大きなナンが 2 枚と中辛か激辛好きも大満足す
る激辛カレーが選べ、自慢の手作りピクルスのサラダ付きで、お腹も心も満たされます。
暑い夏もカレーで食欲増進！いつもと一味違ったメニューも、ぜひお楽しみください。 

5 月 8 日(水)から 5月 29 日(水)まで、ラスカ平塚１階催事スペースにて「パン 

フェス」が開催され、進和学園は第 2 週目に「サンメッセしんわ」として出店しま

した。当日はサンメッセの菓子パン、しんわルネッサンスのジャムなどの商品が並

び、日替わりのパンを楽しみに連日立ち寄ってくださるお客様も見られました。 

 

パンフェス 

進和学園が出店した翌週には「株式会社 横浜水信」様

が出店され、ありがたいことに、進和学園のパンやドー

ナツをお取り扱いいただきました。 

ラスカ平塚の地下１階に店舗を構えている横浜水信様

では、店内に進和学園コーナーを設けていただき、日頃

よりたいへんお世話になっています。今回の「パン 

フェス」でも連携が叶い、心より感謝申し上げます。 

横浜水信様とのつながり 


